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Despre smerenie si
mandrie

1

Un pustnic a venit la parintele sau duhovni-
cesc sé se planga ca In fiecare zi, in insingurarea
sa, incd de dimineata e stapanit de o foame
neobisnuita. Atunci cand tradia la manastire izbu-
tea sa posteasca zile la rand fara prea mare greu-
tate, invingandu-si foamea.

- 8@ nu te mire acest fucru, fiule - i-a raspuns
duhovnicul. In pustie nu ai nici un martor al
posturilor tale, care te-ar incuraja st hrani cu
laude. Inainte, traind in manastire, hrana ti-au
fost mandria si placerea pe care le simteai atunci
cand incercai sa te deosebesti de ceilalti prin
infranarea ta. Pentru tine, acest lucru a fost mai
dulce decat hrana.
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Pe un pustnic l-au intrebat unii:
- Qare este bine sa-ti lauzi aproapele?

— Sa taci e si mai bine! - a raspuns avva.
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Odata un frate a spus ca acel cal care invarte
roata morii ar manca tot graul pe care-l pun
parintii la macinat daca nu i s-ar lega ochii.

La fel si Dumnezeu, adesea, din milostivi-
rea Sa, ascunde de noi acel bine pe care 1l facem.
Altminteri, noi, vazand faptele noastre bune,
ne-am socoti mai buni decat suntem cu adeva-
rat, iar prin aceasta mandrie si iubire de sine am
zadarnici faptele bune pe care le-am savarsit.

4

Intr-o zi un staret a fost chemat la judecata bi-
sericeasca sa hotarasca ce pedeapsa sa-i dea unui
monah care a pacatuit. Staretul insd a refuzat sa
mearga la acea judecata. S-au sfadit cat s-au sfa-
dit fratii, si fiindca n-au gasit o pedeapsa cuveni-
ta, s-au mvoeit sa se duca la staret.

I s-a aratat staretului acest fapt, asa ca si-a
luat pe umeri un sac gaurit cu nisip $1 le-a iesit
in intampinare.

—Incotro te duci, parinte? - I-au intrebat fratii.
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- La voi, la sfantul sinod.

- Dar sacul acesta cu nisip pentru ce il cari cu
tine?

— De unde stiti ca sacul e plin cu nusip?

— D-apotl uita-te-n spate! Sacul tau se goleste,
cact nisipul se scurge din el.

— Nu nisipul curge din sacin urma mea, ci pa-
catele mele — le-a zis staretul. Insa eu nici macar
nu ma intorc sa ma uit la ele, ci merg sajudec pa-
catele altora!

Au Inteles monahii ce a avut in vedere staretul

si l-au iertat pe fratele care a gresit.
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A fost oarecand o manadstire in care nici unul
dintre calugari nu se urcase pe treapta preotiel.
Staretului manastirii 1i placea deseori sa zica:

- Un gand de mandrie la inceputurile sale este
asemenea focului in hambar, si, daca nu te vei

grabi sa-1 stingi, va distruge munca intregului an.
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Intr-o zi s-au intalnit doi calugdri: unul era
staretul unei mari manastiri, unde mereu venea
multd lume, altul era ascet, si vreme de patru-

zeci de ani trdise In pustie.
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~ Ce isprava ai savarsit tu, stand in singura-
tate si nefiind tulburat de nimeni? - a intrebat
egumenul.

- Din clipa In care m-am retras, soarele nicioda-
ta nu m-a vazut la trapeza — a raspuns pustnicul.

Egumenul a stat pe ganduri, apoi i-a raspuns:

— lar pe mine niciodata nu m-a vazut manios.
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Un sfant monah se invrednicea adesea sa aiba
vedenii si descoperiri de la Dumnezeu. Odata,
fratii lI-au rugat sa le povesteasca una dintre ve-
deniile sale.

Pentru a se feri de slava cu care sunt tratati oa-
menii pe care Dumnezeu i-a inzestrat cu daruri
duhovnicesti deosebite, parintele a spus:

— Desi voi, fratilor, doriti sa va povestesc o
vedenie extraordinard, eu va voi spune despre
una ca aceasta. Daca veti vedea un om cucer-
nic, smerit cu inima, neprihanit — iata cea mai
minunati vedenie! Caci in acest om 11 puteti ve-
dea pe Insusi Dumnezeu cel nevazut. Si nu ma
mai intrebati despre alte vedenii mai mari decat
aceasta!
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Unui cdlugar in chilia sa 1i vorbi un glas:

~ Vino, eu 1ti voi arata treburile omenesti!

Monahul s-a ridicat si s-a dus. Glasul 1-a pur-
tat Intr-un loc necunoscut si i-a aratat un om care
taia lemne si le aranja intr-o stiva. Acest brat de
lemne nu era cu putinta sa-1 ridici de la pamant
si sa-1 urnesti din loc, insda omul continua cu
sarguintd sa taie lemne, sporind mormanul.

Apoi, glasul i-a aratat un om care statea lan-
gd o tantana si scotea apa cu un urcior spart, din
care pricind toata apa se varsa.

Glasul i-a spus din nou monahului:

- 53 mergem! Am sd-ti mai arat ceva!

Calugarul a vazut o biserica si doi cameni ca-
lare pe cai. Calaretii tineau o barnd din amando-
ud partile si incercau sa intre pe pearta. Dar, fi-
indca nici unul dintre ei nu voia sa-1 lase pe ce-
lalalt sa treaca primul, barna blocase intrarea in
curtea bisericii, si astfel barbatii ramaneau dupa
poarta.

~ Tatd oamenii care, chipurile, duc jugul ade-
varului, insd o fac cu mandrie si nu vor sa se
smereasca, ca sa se indrepte si sa mearga pe ca-
lea pocaintei! De aceea, acesti cameni rdiman n

spatele usilor Bisericii lui Dumnezeu - a explicat
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glasul. Cel ce taie lemnele este omul impovarat
cu faradelegi, care, in loc sa se pocaiascd, con-
tinud sd adauge pacate noi la cele vechi. lar cel
ce scoate apa cu urciorul spart infatiseaza omul
care, chiar de face o fapta buna, amesteca cu ea si
fapte rele, prin aceasta nimicind tot ce este bun.

Sa luam bine aminte la faptele noastre, ca sa

nu rie ostenim 1n zadar!
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Un pustnic a dobandit atata sfintenie, incat
traia linistit si fara frica cu animalele salbatice,
iar acestea nu 1i pricinuiau nici un rau. Ajunse-
se sa le hraneasca puii, si tot nu-i ficeau nimic.
Cand a vazut acest lucru unul dintre parintii
manastirii, 1-a sfatuit pe pustnic:

- Daca vrei sa dobandesti si mai multa virtu-
te, du-te la manastire si incearca sa vietuiesti in

pace si buna intelegere cu fratii!
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Un parinte a fost rugat sa lamureascd de ce
unii oameni aleg viata pustniceasca. El a rdspuns
astfel:

— Atata timp cat o fata traieste in casa tatalui

sdu, multi doresc s-o ia de nevasta. Insa, dupa
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ce se mdritd, ea nu mai place tuturor. Unii o lau-
da, iar altii o umilesc. Asadar, ea nu mai are acea
onoare pe care o avea inainte, cand trdia in taina
si fara prihand. Acelasi lucru se intampla si cu
sufletul: de indata ce devine deschis pentru toti,
el nu mai poate fi pe placul tuturor, de aceea e
mai bine sa se ascunda cu smerenie.
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Pe un pustnic I-au ales arhiereu. Multa vreme
a refuzat aceasta vrednicie, 1nsa, la staruintele
fratilor, acesta a fost nevoit sa primeasca. Atunci
s-a gandit episcopul in sinea lui: ,Desi nu sunt
vrednic de o asemenea cinste, cred totusi cad nu
putin bine port in mine!”

Noaptea, parintelui i s-a ardtat un inger si i-a
spus:

— Pentru ce te mandresti si te preamaresti?
Acesti oameni au pdcatuit alegandu-te pe tine
episcop peste ei, drept pedeapsi lor. In toatd
pustia om mai nevrednic decat tine nu s-a gasit.
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Un om l-a intrebat pe duhovnic:
— Ce sa fac, pdrinte? Simt mereu o greutate pe
suflet.

Parintele 1i rdspunse cu o pilda:
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